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Hvor meget vand er der i havregryn?

Navn: Klasse: Dato:

Baggrund Nogle dyr behgver slet ikke at drikke, fx kan melbiller gennemfgre hele livscyklus med
vand kun fra havregryn.
Vandindholdet i havregryn kan bestemmes ved, at man afvejer en bestemt maengde, og
anbringer det i et varmeskab ved 100 °C indtil der ikke mere er veegttab — typisk et par
d@gn. Derefter vejes havregrynene igen, og veegttabet svarer til vandindholdet i den
oprindelige prove.
Procentvis vandindhold = ((slutvaegt — startvaegt) - 100) / startvaegt

Plan Opstil i punktform en materialeliste og en fremgangsmadde til undersaggelsen.
Hvor ngjagtigt bliver der malt i undersggelsen (usikkerhed)?

Hypotese Figur 1 viser varedeklarationen for havregryn. Beregn ud fra tallene i varedeklarationen

det forventede vaegttab for hvor meget vand der er i 100 g havregryn.

Energi 1565 kJ
Fedt 8,09
- heraf meettede fedtsyrer 1,59
Carbohy drat 60,0 g
- heraf sukkerarter 1,19
Kostfibre 9,0g
Protein 11,09
NaCl 0,0g

Figur 1. Varedeklaration for havregryn (lllustrator: Elin Steffensen, Griffle).

Notater til den
praktiske
undersggelse

Hvad legger | maerke til undervejs i undersggelsen?

Er der sket fejl undervejs i undersggelsen?

Observation

Hvilke vaerdier mdles i undersggelsen? Kun de ra data.

Efterbehandling

Angiv udregningen og resultatet af undersggelsen.
Er jeres resultat som | tidligere forventede det?

Overvej hvordan man kunne undersgge om vandtabet er linezert ift. i varmeskab.
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